
 

Histoire et faits marquants du Laos 
Par Titi 
 
Entre le 14e et le 18e siècle, le Laos s’appelait Lane Xang, le pays du million 
d’éléphants. 

Le Laos fut pendant un temps un protectorat français, avant de gagner son 
indépendance en 1949. Dans les années 50, le pays souhaitait construire une nation 
moderne ; mais il se heurta à la pauvreté et à la dure réalité géographique, qui le 
plaça au cœur de la guerre froide. L’aide au développement envoyée par les États-
Unis submergea Vientiane, mais eu pour seules conséquences l’apparition de la 
corruption et l’accroissement du pouvoir des militaires. La majorité de la population 
resta neutre. Seul un petit groupe communiste s’opposa à tout alignement avec les 
États-Unis. Ce dernier reçut le soutien du Nord-Vietnam, qui souhaitait utiliser les 
pistes traversant le Laos pour accéder au Sud-Vietnam. Au début des années 60 à 
Vientiane, une série de coups d’États militaires permit aux communistes de gagner 
en importance et de se rebeller contre le gouvernement du royaume du Laos, qui 
contrôlait le pays. Effrayés, les américains lancèrent une offensive aérienne et le 
Laos fut piégé dans la guerre du Vietnam. 

Les conflits entraînèrent le déplacement de dizaines de milliers de réfugiés à 
l’intérieur du Laos. La province montagneuse de Xiengkhuang devint le lieu principal 
des affrontements entre le parti communiste lao et les Vietnamiens d’un côté, et le 
gouvernement du royaume du Laos et les bombardiers américains de l’autre. 
Pendant ce temps-là, la société lao se réveillait ; les années 60 virent se développer 
une élite intellectuelle qui émettait des critiques à l’encontre de ses dirigeants. 
Nombre de ces critiques disparurent avec la victoire des communistes. En 1973, 
alors que les Américains souhaitaient se retirer d’Indochine, les dirigeants du 
royaume du Laos acceptèrent de former un gouvernement de coalition avec le parti 
communiste, sur fond de crise économique. L’échec de ce compromis, la présence 
ininterrompue des troupes nord-vietnamiennes et la fin du soutien financier et 
militaire des États-Unis causèrent la perte du gouvernement du royaume du Laos. 

La République démocratique populaire lao fut proclamée en 1975. Aujourd’hui, le 
président, le lieutenant général Choummaly Sayasone, est à la tête du pouvoir 
exécutif. Il est secondé par le premier ministre, Mme Bouasone Bouphavanh, qui 
dirige le Conseil des ministres. Le pouvoir législatif est détenu par l’Assemblée 
nationale, dont les membres sont élus par suffrage universel pour un mandat de cinq 
ans. 

Le Laos est un pays sans littoral situé dans le sud-est de l’Asie, dont la superficie est 
d’environ 236 800 kilomètres carrés. Les montagnes occupent les deux tiers du 



pays. À l’ouest, le fleuve Mékong forme en grande partie la frontière avec la 
Thaïlande, et à l’est la chaîne montagneuse annamitique constitue l’essentiel de la 
frontière avec le Vietnam. Au nord, le Laos partage une frontière avec la Chine et le 
Myanmar (la Birmanie). La population totale est estimée à 6,7 millions de personnes 
(chiffre datant de 2008), faisant du Laos le pays le moins peuplé de l’Asie du sud-est. 

L’économie lao est fortement dépendante de l’investissement et du commerce avec 
les pays voisins comme la Thaïlande, le Vietnam ou la Chine, en particulier le nord 
du Laos. Le secteur agricole représente encore la moitié du PIB et 80% de l’emploi. 
Le territoire offre seulement 4 % de terres cultivables, dont 0,34 % sont des cultures 
permanentes (il s’agit du pourcentage le plus bas dans tout le bassin du Mékong). Le 
riz, présent sur environ 80 % des terres arables, reste la culture dominante. Environ 
77 % des ménages agricoles du Laos sont auto-suffisants en riz. 

Le pays reçoit de l’aide au développement du FMI, de la Banque asiatique de 
développement et d’autres sources internationales, ainsi que des investissements 
pour le développement de la société, de l’industrie, de l’énergie hydraulique et des 
ressources minières, en particulier le cuivre et l’or. Le tourisme est l’industrie 
connaissant la plus forte croissance. Le développement économique du Laos a été 
entravé par la fuite des cerveaux, avec le départ de 37,4 % de la main d’œuvre 
qualifiée pour l’année 2000. 

Le Laos est riche en ressources minérales mais importe du pétrole et du gaz. La 
métallurgie représente une industrie importante, et le gouvernement espère attirer 
les investissements étrangers pour exploiter les possibles gisements de charbon, 
d’or, de bauxite, d’étain, de cuivre et d’autres métaux précieux. En outre, des 
ressources en eau conséquentes et un relief montagneux permettent au Laos de 
produire et d’exporter de grandes quantités d’énergie hydroélectrique. Environ 8 000 
mégawatts sur les 18 000 de capacité maximum sont réservés à l’export vers la 
Thaïlande et le Vietnam. 

Le Laos connaît deux saisons, la saison sèche et la saison des pluies. La saison 
sèche commence habituellement en octobre et se termine à la fin du mois de mai. 
De novembre à janvier, les températures sont souvent moins élevées, offrant ainsi 
aux touristes un climat agréable, même si un bon pull et des chaussettes bien 
chaudes ne sont pas de trop, surtout si vous vous rendez dans le nord. 
 
La religion principale du Laos est le bouddhisme théravâda, également connu sous 
le nom de Doctrine des Anciens. 

Il existe au Laos 49 groupes ethniques reconnus officiellement, qui habitent partout 
dans le pays. 

La langue officielle est le lao. 

Le Laos vit à l’heure GMT +7. 
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