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En el pasado, Laos fue conocida como Antiguo Reino de Lane Xang, o tierra del 
millón de elefantes, que se extendió desde el siglo XIV hasta el siglo XVIII. 
 
Luego de un período de protectorado francés, en 1949 consiguió su independencia. 
En la década de 1950, Laos aspiraba a convertirse en una nación moderna, pero 
pronto debió hacer frente a la realidad de la pobreza y su posición geográfica, que  
ubicó al país en medio de la Guerra Fría. Vientiane recibió asistencia para su 
desarrollo de los Estados Unidos, pero esta ayuda se transformó en corrupción y en 
un crecimiento desmedido del poder militar en Laos. Si bien muchos laosianos 
adoptaron una postura neutral, un pequeño movimiento comunista se opuso a que el 
país se alineara con los EE. UU. Este movimiento recibió el respaldo de los 
vietnamitas del norte, para los que Laos ofrecía numerosas vías de acceso hacia 
Vietnam del Sur. A través de una sucesión de golpes militares y contragolpes 
perpetrados en Vientiane a principios de la década de 1960, los grupos comunistas 
se expandieron y lograron avanzar significativamente sobre el control del Gobierno 
Real de Laos en el país. Alarmados ante esta situación, los Estados Unidos 
comenzaron las agresiones aéreas y Laos se vio atrapada en la Guerra de Vietnam. 
 
La Guerra provocó el desplazamiento de decenas de miles de refugiados dentro del 
territorio de Laos. La provincia de Xiengkhuang, en la región montañosa, se 
transformó en un gran campo de batalla en el que se enfrentaban, por un lado, el 
Partido Comunista vietnamita y laosiano y, por el otro, el Gobierno Real de Laos y 
bombarderos estadounidenses. Mientras tanto, la sociedad laosiana había 
madurado y, durante 1960, se había formado una clase de intelectuales que 
criticaba a los gobernantes. Gran parte de esta crítica desaparecería luego con la 
victoria comunista. La crisis económica de comienzos de la década de 1970 se sumó 
al deseo estadounidense de retirarse de Indochina, y en 1973 el Gobierno Real de 
Laos formó un gobierno de coalición con el Partido Comunista. El fracaso de este 
acuerdo, la presencia continua de las tropas de Vietnam del Norte y la decisión de 
los Estados Unidos de cancelar la ayuda militar y financiera convergieron para 
desencadenar el colapso del Gobierno Real de Laos. 
 
La República Democrática Popular de Laos se declaró en 1975. Actualmente, el 
poder ejecutivo del país lo detenta el Presidente, el Teniente General Choummaly 
Sayasone, con la asistencia de la Primera Ministra Bouasone Bouphavanh, quien a 
su vez está a cargo del Consejo de Ministros. El poder legislativo es ejercido por la 
Asamblea Nacional, cuyos miembros son elegidos por el pueblo por un período de 
cinco años. 



 
Laos es un país del Sudeste Asiático sin salida al mar, con una extensión de 
aproximadamente 236.800 km2. Cerca de dos tercios del territorio están ocupados 
por montañas. El río Mekong traza gran parte del límite occidental con Tailandia, en 
tanto la cadena montañosa Annamita conforma la mayor parte de la frontera oriental 
con Vietnam. Limita al norte con China y Myanmar (Birmania), y al sur con 
Camboya. Se estima que la población total asciende 6,7 millones (según datos de 
2008), lo que convierte a Laos en el país menos poblado del Sudeste Asiático. 
 
La economía de Laos depende fuertemente de las inversiones y las relaciones 
comerciales con los países vecinos de Tailandia y Vietnam y, en el norte 
especialmente, con China. La agricultura de subsistencia aún representa la mitad del 
PIB, y genera el 80% del empleo. Solamente el 4% del país está ocupado por 
terrenos cultivables, y el 0,34% se destina a cultivos perennes, lo que supone el 
porcentaje más bajo de la Subregión del Gran Mekong. En agricultura, predominan 
las plantaciones de arroz, que ocupan aproximadamente el 80% de los suelos aptos 
para cultivo. Cerca del 77% de los hogares rurales de Laos tienen una producción 
autosuficiente de arroz. 
 
La economía recibe asistencia para el desarrollo del FMI, el Banco Asiático de 
Desarrollo y otras fuentes internacionales, así como inversiones extranjeras directas 
para el desarrollo de la sociedad, la industria, la energía hidroeléctrica y la minería, 
principalmente cobre y oro. El turismo es el sector que ostenta el crecimiento más 
rápido en el país. Uno de los factores que han obstaculizado el desarrollo económico 
en Laos es la “fuga de cerebros”, y en 2000 se registró un índice de emigración entre 
los sectores capacitados del 37,4%. 
 
Pese a contar con abundantes recursos minerales, Laos importa gas y petróleo. La 
industria metalúrgica es de gran relevancia para el país, y el gobierno espera atraer 
inversiones extranjeras para desarrollar las importantes reservas de carbón, oro, 
bauxita, estaño, cobre y otros metales valiosos. Asimismo, los vastos recursos 
hídricos y los terrenos montañosos favorecen la producción y exportación de 
grandes cantidades de energía hidroeléctrica. De la capacidad potencial de, 
aproximadamente, 18.000 megavatios, cerca de 8.000 se exportan a Tailandia y 
Vietnam. 
 
Laos presenta dos estaciones principales: la estación húmeda y la seca. Esta última 
comienza habitualmente en octubre y finaliza en mayo. El clima entre noviembre y 
enero suele ser un poco más fresco, y esto permite que los visitantes disfruten de un 
clima sumamente agradable. Recomendamos de todos modos llevar un jersey 
adecuado y medias abrigadas, especialmente si viajan al norte del país. 
 
La religión principal de Laos es el budismo. La población de Laos practica el 
budismo Theravada, también llamado “escuela de los ancianos”. 
 
Conviven en Laos 49 grupos étnicos oficialmente reconocidos, con presencia en 
todo el territorio. 
 
El idioma oficial es el lao. 
 
La zona horaria es la del meridiano de Greenwich +7. 
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